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SATEENKAAREN OMAVALVONNAN SEURANTA 1.5.-31.8.2025 

Sateenkaaren omavalvontasuunnitelman toteuttaminen 

Sateenkaari on terveydenhuollon yksikkö alle 22-vuotiaille lapsille ja nuorille. Sateenkaareen tullaan 

lääkärin lähetteellä. Tulosyitä on monia, esimerkiksi haasteet koulunkäynnissä tai sosiaalisissa 

tilanteissa.  

Omavalvontaa tehdään arjessa päivittäin. Havaittuja poikkeamia sekä uhka- ja vaaratilanteita 

kirjataan ajantasaisesti ylös ja ne käsitellään koko työryhmän kesken tiimipäivissä. 

Omavalvontasuunnitelman toteutumisen seurannan apuna käytämme lisäksi seurantalomaketta, 

minkä avulla tarkastelemme kuukausittain useita omavalvonnan osa-alueita (esimerkiksi lääkehoito, 

lasten ja nuorten hoito, kiinteistön kunnossapito, toiminnan riskit, asiakirjat). 

Havaitut kehittämistarpeet ja tehdyt toimenpiteet 

Tarkasteltavan ajanjakson aikana lasten ja nuorten omahoitaja- ajat eivät ole toteutuneet kaikkien 

asiakkaiden kohdalla tavoitteen mukaisesti. Hoitohenkilökunnan kanssa on keskusteltu asiasta ja 

pyritty poistamaan ne esteet, jotka ovat olleet syynä sille, ettei säännölliset omahoitaja-ajat ole 

toteutuneet.  

Kuukausikoosteet on lähetetty ajallaan, ennalta sovitun mukaisesti. Joidenkin asiakkaiden palvelu- ja 

kuntoutussuunnitelmien päivityksissä on ollut jonkin verran viivettä. Asia otetaan nyt tarkempaan 

seurantaan. 

Nuorten palaveri pidetään kaksi kertaa kuukaudessa. Kehittämisideana on tullut palaverin 

muuttaminen viikoittaiseksi, jolloin palaveri olisi säännöllinen osa viikko-ohjelmaa.  

Viikkosiivous ei ole ollut täysin riittävällä tasolla. Työryhmässä on keskusteltu asiasta ja tarkennettu 

vuorokohtaisia siivousohjeita. 

Tarkastelujakson aikana saatu palaute 

Nuorilta kerätyn palautteen keskiarvo asteikolla 1–5 oli 4.2. Huonoimman tuloksen (3.2) sai kohta 

”Olen oppinut Sateenkaaressa uusia taitoja”.  
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Huoltajien palautteen keskiarvo asteikolla 1–5 oli 4.7. Yksittäisten kysymysten keskiarvot olivat 

välillä 4–5. Jokainen vastaaja antoi arvosanan 5 kohdalle ”Minut otetaan Sateenkaaressa hyvin 

vastaan”.  

Positiivista palautetta arjessa on saatu sekä vanhemmilta että asiakkailta. Lähettävän tahon palaute 

on ollut myös positiivista tarkasteltavan ajanjakson aikana. 

Johtopäätökset seurannasta ja kehittämiskohteet 

Seurannan ja saadun palautteen perusteella Sateenkaaressa ei ole suurempia puutteita. Tulevalla 

jaksolla kiinnitämme erityistä huomiota omahoitaja- aikojen säännöllisyyteen ja palvelu- ja 

kuntoutussuunnitelmien ajantasaisuuteen.  

 


